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Dienst psychiatrie - M01

Einde van het verblijf:
De patiënt is actief betrokken gedurende de volledige 
ziekenhuisopname.

Hij/zij speelt een actieve rol in de voorbereiding van zijn/
haar ontslag, in overleg met het team.

Bezoekuren en de dienst 
verlaten:
Het leven in de instelling wordt geregeld in functie 
van dagelijkse activiteiten, de bezoekuren en de uren 
dat men de dienst mag verlaten.

De uren dat men de dienst mag verlaten worden 
bepaald in overleg met de psychiater.

De bezoekuren en de uren dat men naar buiten mag, 
zijn van 13.00 tot 14.00 uur en van 18.00 tot 19.30 uur 
op weekdagen, behalve op woensdag, zaterdag en 
zondag, van 13.00 tot 17.00 uur.



Welkom op onze dienst.
Onze open psychiatrische dienst stelt de klinische 
vaardigheden van ervaren psychiaters en psychologen 
tot uw beschikking, met de steun van een 
multidisciplinair team.

Ons team:

  Psychiaters:

  Psycholoog:

  Sociaal assistenten:

  Ergotherapeut:

  Huisarts:

Ons zorgteam:

•	 hoofdverpleegkundige: Anton Lebedev
•	 gespecialiseerde verpleegkundigen en opvoeders

Dit zorgkader biedt u de mogelijkheid om uw 
persoonlijke middelen te ontdekken en om de 
ontmoeting en verbinding met anderen te ervaren.

Het samenleven vindt plaats in therapeutische 
groepsactiviteiten met een thema:

•	 lichamelijke, artistieke en verbale expressie
•	 activiteiten van het dagelijks leven (koken, 
        tuinieren en verzorging van de konijnen op de 
        afdeling).

Contactgegevens:
•	 Eenheid M01-route180
Iris Ziekenhuizen Zuid – campus Molière Longchamp
Marconistraat 142
1190 Vorst
Tel.: 02/348.59.00

•	 Raadplegingen op alle campussen van 
Iris Ziekenhuizen Zuid:
- Baron Lambert
- Etterbeek-Elsene
- Joseph Bracops
- Molière Longchamp
Tel.: 02/739.85.85

Dr. Sulekha Jonard
(Coördinatrice van de 
dienst)
Dr. Cleo Vanslambrouck
(Kliniekhoofd)
Dr. Christine Hedjie
(Adjunct kliniekhoofd)

Isabelle Favry

Sophie Dobille
Nathalie Biard

Coralie Vandenbossche

Dr Olivier Wielandts

Opnamevoorwaarden:
De afdeling richt zich tot volwassenen met psychische 
problemen die zich op vrijwillige basis willen laten 
opnemen.

Elke opnameaanvraag wordt gevalideerd op basis van de 
beslissing van de verantwoordelijke psychiaters.

Voorafgaand aan de opname worden gesprekken 
georganiseerd met de psychiaters van de afdeling, op 
verzoek van de patiënt. Deze stap is verplicht bij elke 
aanvraag in het kader van een ontwenningsprogramma 
voor psychoactieve middelen.

Onze aanpak:
Onze resoluut humanistische benadering integreert uw 
voorgeschiedenis en houdt rekening met uw familiale en 
sociale context.

Het zorgkader:
Wij geven de voorkeur aan een institutionele therapie 
onder leiding van een multidisciplinair team.

De goede werking van de dienst berust op het respect 
van het huishoudelijk reglement. Het niet naleven van de 
interne regels kan het verblijf in vraag stellen.

De zorg is opgebouwd rond regelmatige gesprekken 
met de teamleden en deelname aan therapeutische 
workshops.

Actieve en geëngageerde deelname aan de 
verschillende activiteiten is ten zeerste gewenst om 
optimale resultaten te bereiken.


